
             
   Le 20, 21 et 22 octobre 2014 

   de 10h à 16h30 
 

 
L’objectif de ce stage est le perfectionnement des fondamentaux techniques individuels (offensifs et 
défensifs) par catégorie et par groupes de niveau. Il cible en priorité les Poussins, Benjamins et 
Minimes filles et garçons. Si vous faites partie de l’une de ces deux catégories et êtes intéressé par ce 
projet nous vous remercions de bien vouloir remplir ce dossier et le remettre à votre entraîneur. Vous 
pouvez, également, le déposer à Castaing jusqu’au vendredi 17 octobre (boîte aux lettres dans le hall du 
gymnase). Si cela n’est pas possible apporter votre inscription le jour du stage mais dans ce cas merci de 
prévenir impérativement Adel au 06 62 82 32 77. 
 

NOM :  
PRÉNOM :  
DATE DE NAISSANCE :  
CATÉGORIE :  Poussin(e)               Benjamin(e)                Minime 
ÉQUIPE : PF-PM1-PM2-PM3-BF1-BF2-BM1-BM2-MF-MM1-MM2 

 
Coût du stage : 30 € pour les 3 jours (participation aux trois jours conseillée, tarif pour les adhérents 
du club). 
 
Vous devrez vous munir :  - de vos affaires de sport en nombre suffisant pour vous changer lors de la 

pose de midi et dans la journée. 
- le cas échéant, de vos affaires de douche. 
- d’un repas froid pour le déjeuner et d’une bouteille d’eau. 
 

Tout au long du stage, un goûter sera assuré par le club en fin de chaque journée. 
 
Ce document  est à rendre, accompagné d'un chèque à l'ordre de l'USP BASKET. 
 
 
� J'autorise mon fils à participer au stage. Téléphone en cas d’urgence : 
 
� J’autorise le corps médical à donner les soins nécessaires à mon enfant en cas d’accident. 
 

Date : .......... / .......... / 2015 
Nom et Signature : 


